


PROGRAM POZNAN FIVE

2 pazdziernika 2026 (pigtek)

Wydawanie pakietéw startowych (Biuro zawodow, MTP, Hala nr 3)
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Targi Poznan Run Expo (MTP, hala nr 3)

—
o
@)
')
|
N
o
‘O
')

3 pazdziernika 2026 (sobota)
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Targi Poznan Run Expo (MTP, hala nr 3)

7@ - 9@ Wydawanie pakietéw startowych (Biuro zawoddéw, MTP, Hala nr 3)

Depozyt (MTP, hala nr 3A)
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]O@ Start Poznan FIVE

]Oé Dekoracja biegaczy w kat. Generalnej mezczyzn

Dekoracje biegaczek w kat. Generalnej kobiet

Ceremonia Zakonhczenia
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PRZED BIEGIEM

KARTA STARTOWA | ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

1. W dniu 1.10.2026 w wiadomoséci SMS na wskazany w zgtoszeniu numer telefonu otrzymasz
link do karty startowe;j.
Link znajdziesz takze na profilu biegacza
Pobierz karte i okaz jg w Biurze Zawoddw zamiast dowodu tozsamosci.

4. Jeslinie masz karty startowej, ale znasz swéj numer startowy, mozesz odebrac pakiet na
podstawie dokumentu tozsamoscil

5. Nie mozesz odebraé pakietu osobiscie? Przekaz swojq karte 5. (link do sms ) komus, kto
odbierze go za Ciebie!

6. Po odbior pakietéw zapraszamy na Miedzynarodowe Targi Poznanskie
(ul. Gtogowska 14, 60-734 Poznan, hala nr 3).

JAK DZIALAMY

Odbidr pakietéw startowych hala 3
2 pazdziernika 2026r. (pigtek) w godz. 10:00 — 20:00
3 pazdziernika 2026r. (sobota) w godz. 7:00 — 9:00

Depozyt hala 3A
3 pazdziernika 2026r. (sobota) w godz. 7:00 — 9:30
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KOMUNIKACJA

ZAPLANUJ SWOJ PRZYJAZD

Poznan FIVE odbywa sie w centrum miasta, na terenie i w sgsiedztwie
Miedzynarodowych Targdw Poznanskich.
W dniu zawoddw w okolicy imprezy mogqg obowigzywac czasowe zmiany

organizacji ruchu oraz ograniczenia w ruchu pojazdow.

2-3.10.2026 1. jedz za darmo komunikacjqg

f miejskq (strefa A+B+C)! W linku do swojej karty startowej
- - znajdziesz kod QR. Podczas kontroli okaz ten kod wraz
z dokumentem tozsamosci.

3-4.10.2026 1. przyjedz i wroe kolejg do domu za darmo.
= Darmowy przejazd obowigzuje na Koleje Wielkopolskie,
) Polregio oraz £ddzkg Kolej Aglomeracyjng na terenie
Wojewodztwa Wielkopolskiego. Migj przy sobie numer
startowy oraz dokument tozsamosci.

TRASA POZNAN FIVE



PARKINGI

Parking Miedzynarodowe Targi Poznaniskie
ul. Gtogowska 11, Poznan
Czynny: 24h

Cennik: Od 7 zt / godzina - aktualna cena
jest podana przy wjezdzie na parking PWK *
Petny cennik:
https://parkingpwk.pl/pl/o-parkingu/cennik

Parking Poznan Gtéwny

ul. Przemystowa 2, Poznan
Czynny: 24h

Oddalony od MTP ok. 700m
Auto osobowe do wys. 2,5m.

Cennik: 8zt / h
Petny cennik:
https://www.parkingpoznanglowny.pl/rezerwacja-

miejsc

Centrum Handlowe — AVENIDA
ul. Matyi 2, Poznan

Parking (A,B) wewnetrzny

Liczba miejsc: 500

Czynny:

Parking A: 6.00-22.00

Parking B: 9.00-21.00.

Wijazd na parking wewnetrzny znajduje sie
po prawej stronie przed wjazdem na rampe
zewnetrzng.

Parking (C,D,E) zewngtrzny

Parking nad peronami:

Liczba miejsc: 1000

Czynny: 24h

Wijazd na parking zewnetrzny odbywa sie rampg
parkingowqg biegngcg wokot budynku centrum.

Cennik:

Pierwsza godzina (raz na dobe) — gratis
2godzina - 4zt

3godzina - 4zt

od 4 godziny — 8 zt

24 godziny - 75 zi

Petny cennik:
https://www.avenidapoznan.com/o-centrum
wskazowkiparking/parking

CENY POWYZSZYCH PARKINGOW MOGA ULEC ZMIANIE.

Parking Rondo Kaponiera
ul. Roosevelta, Poznan
Czynny: 24h.

Oddalony od MTP ok. 300m
Liczba miejsc: 240

Auto osobowe do wys. 2m.

Cennik: 7,5 zt/h
Petny cennik:
https://www.apcoa.pl/parking-w/poznan/park-

go-kaponiera-centrum-poznan-ul-rosevelta

Parking Dworzec Zachodni PKP
Ul. Gtogowska 21, Poznan
Czynny: 24h.

Liczba miejsc: 50

Cennik: 4 zt/h

Pelny cennik:
https://www.apcoa.pl/parking-w/poznan
dworzec-zachodni-pkp-glogowska-21
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W DNIU BIEGU

Start: 03.10.2026 godz. 10:00, ul. Grunwaldzka!

+ zabierz ze sobg numer startowy i oderwij
od niego pasek do depozytu

- zamontuj pasek na swojej torbie / bagazu

+ oddajrzeczy do depozytu w hali 3A w godz.

7:00 - 9:30, a odbierz do godz. 11:30

+ swoj bagaz odbierzesz na podstawie
numeru startowego

+ nie zostawiaj w bagazu cennych

i mogqgcych ulec zniszczeniu przedmiotéw

E + szatnie dostepne sg w hali 3A

WC + toalety znajdujqg sie na
fo Mie) starcie i mecie

1%

UWAGA!

W pakietach startowych nie bedzie plastikowych workéw do depozytu.
Uzyj torby z pakietu, albo wez witasny worek.
Twéj numer startowy zawiera chip. Pamietaj, aby przed biegiem przypigé
numer w widocznym miejscu. Nie zginaj numeru, aby
chip nie ulegt zniszczeniu :)

Twoja strefa startowa >

Jesli Twdj numer ma kolor czerwony
- nie bedziesz uwieczniana/y na

zdjeciachivideo

.6902

Twoje imie

Pasek do depozytu

\

Wypetnij rewers numeruibqd? —m8 ——»
bezpieczna/y!
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POZNAN 5 Okolice startu i mety

FIVE

1. Ustaw sie w swojej strefie startowej

2. Wejscie do stref odbywa sie na podstawie numeru startowego.

3. Zamkniecie stref o godz. 9:40.

Start & Finish Area
(w tym droga na start)

WC wWC wWC wcC

Wyjscie na start
To Start

DEPOZYT, PRZEBIERALNIE, PRYSZNICE
/DEPOSIT, CLOAKROOMS, SHOWERS

HELP DEsk

TARGI POZNAN RUN EXPO

POZNAN RUN EXPO

PUNKT ZywiENiowy
/ NUTRITION POINT

DROGA NA START
/TO START




PACEMAKERZY

Pobiegnij ze swoim zajgcem

na wybrany czas sposrod:
20:00 / 22:30 / 25:00 / 27:30 / 30:00!
Pacemakerzy wyposazeni sg w wysokie

flagi typu husaria.

20:00

PIOTR MATEUSZ
MROCZKOWSKI ANTKOWIAK
2 5 . O O o
L]

GRZEGORZ
ROZYCKI

ROBERT LESZEK MARIUSZ
GEHRKE SKORNICKI SZYMANOWICZ

Koordynator

ARTUR
KUJAWINSKI

MACIEJ DAMODAR
RUTKOWSKI SZUWALSKI
- 22:30
°

MAREK HONORATA KRZYSZTOF MICHAL
DEMBINSKI JANOWICZ MARCINKOWSKI SCHWARZ

)

27:30

MARCIN DAMIAN MARCIN

30:00

KUCHARSKI KORBAL JOMKOWIAK

tUKASZ
DOBRYCHLOP

BARTOSZ
ROSZAK
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PO BIEGU

1. Po przekroczeniu mety otrzymasz pamigtkowy medal.

2. Mozesz wygrawerowac swoj czas na medalu w specjalnym punkcie w hali 3A
(ustuga ptatna 25 z4).

3. Jesli korzystate$ z depozytu, odbierz swoje rzeczy

CELEBRUJ
SWOJ
SUKCES

A GDY ODPOCZNIESZ...

1. Sprawdz swoéj wynik na marathon.poznan.pl wyniki dostepne zaraz po biegu
2. Kilka dni po biegu mozesz zobaczy¢ swoje zdjecia na stronie fotomaraton.pl i runpixie.com

i je zakupié.
3. Po ogtoszeniu oficjalnych wynikéw mozesz pobra¢ darmowy dyplom ukonczenia biegu
na swoim indywidualnym koncie biegacza.

GRATULUJEMY!
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