W HISTORII

ZAPISZ SIE




£ MG

PHOZ3NIX

S

AJdRunaline

SPORTS

runners

( Koleje
"W Wielkopolskie

LOTI0)

0
y

N.
(o]
x
(o]

D

<

BoDY cHIEE

POZNAN
STARY BROWAR

Y TREME

FITNESS
?fj Gyms™

POLREGIO -

AQUANeT

f—
=
=

ﬁ =

(=
=

o—

¢

O MARSZALEK

CENTRUM ZDROWIA

V4
v

£ODZKA KOLEJ AGLOMERACYJNA

Zarzad Transportu Miejskiego

SHERATON

Poznan Hotel



DROGIE BIEGACZKI,
DRODZY BIEGACZE!

Z ogromng dumgq i rados$cig witam Was na starcie wyjgtkowej, jubileuszowe;j

edycji LOTTO 25. Poznan Maratonu! Cwier¢ wieku biegowej historii w Poznaniu to
wyjgtkowy powdd do $wietowania. Dziekuje, ze tak licznie odpowiedzieli$cie na nasze
zaproszenie i po raz kolejny wypetnicie ulice miasta sportowqg energiqg.

Z okazji jubileuszu przygotowalismy dla Was nowq trase. Poznan to piekne miasto,

o czym przekonacie sig, pokonujgc kolejne kilometry. Ciesze sig, ze poznanski maraton
powraca do $cistego centrum. Po wielu latach przerwy na Waszym szlaku znajdzie

sie niedawno odnowiony Stary Rynek. Jako miasto dumne ze swojej historii co roku
pragniemy wspolnie z Wami upamietnia¢ wazne dla Poznania daty. Tym razem motyw,
ktoéry ozdobi maratoriski medal, nawigzuje do 70. rocznicy Poznanskiego Czerwca.

To hotd ztozony bohaterom walki o wolnos$¢, godnos¢ i prawde.

Zycze Wam sity, spetnienia biegowych celéw, a na mecie - ogromnej satysfakcji
z pokonania krolewskiego dystansu. Niech LOTTO 25. Poznan Maraton pozostanie

w Waszej pamieci na dtugo. Powodzenia na trasie!

Jacek Jaskowiak

Prezydent Miasta Poznania



DRODZY UCZESTNICY
LOTTO 25. POZNAN MARATONU!

Drodzy Uczestnicy, Drogie Uczestniczki LOTTO 25. Poznan Maratonu!

Przed nami LOTTO 25. Poznan Maraton im. Macieja Frankiewicza, a za nami ¢wier¢
wieku maratonskiego biegania w Poznaniu. W trakcie minionych lat na starcie
naszego biegu stanety dziesigtki tysiecy biegaczy. Obecnos¢ kazdej i kazdego

z Was jest dla nas wielkim honorem.

W tym wspaniatym gronie mamy wyjgtkowq grupe 36 0sob, ktére ukonczyty
wszystkie edycje Poznan Maratonu. Dziekuje Wam i szczerze podziwiam

za wytrwatosc¢ i niestabngcg biegowg pasje. W tym roku dotgczycie do naszej
historii biegngc nowq, jubileuszowq trasq. Choc¢ jej przebieg jest zupetnie nowy,
to jednak podczas startu miniecie miejsca, ktore przez ostatnie ¢wier wieku byty
$wiadkami biegowych wysitkow i zwyciestw. Maraton uczy cierpliwosci, pokory

i konsekwencji. Pokazuje, ze wielkie cele osigga sie krok po kroku. Ciesze sie,

ze razem z Wami spetniamy sportowe marzenia.

Zycze Wam, abyscie mogli dopisa¢ jubileuszowy LOTTO 25. Poznan Maraton im.
Macieja Frankiewicza do listy Waszych sukceséw. Biegnijcie po swoje, cieszcie sie
atmosferg miasta i nie poddawaijcie sie az do mety! Powodzenial!

tukasz Miadziotko
Dyrektor LOTTO 25. Poznah Maratonu im. Macieja Frankiewicza



PROGRAM LOTTO 25. POZNAN MARATONU

2 pazdziernika

1090 - 20Q%° Wydawanie pakietow startowych (Biuro zawodéw, MTP, Hala nr 3)
10090 - 20090 Targi Poznan Run Expo (MTP, hala nr 3)
100 - 20Q%° Strefa aktywnosci (MTP, hala nr 3)

Wydarzenia towarzyszgce

1700 Shok_eoufc Run z Ambosodprkq Ztotej Serii Zofig Wawrzyniak-Wacko
(Kawiarnia Zoffe, ul. Wotynska 6)
1800 Run & Rave z Night Runners (Cytadela, Stoneczny Taras.
Start: schody obok al. Niepodlegtosci)

18® Joga z Xtreme Fitness Stary Browar (Malta, Polana Biesiadna)
2200 Before party (Stodownia Club, Stary Browar, ul. Potwiejska 42)
700 _ Qo0 Wydawanie pakietow startowych (Biuro zawodéw, MTP, Hala nr 3)*
1090 Start Poznan FIVE
1490 Start biegow dzieciecych Phoenix Kids
1090 - 200 Wydawanie pakietow startowych- Poznan Maraton (Biuro zawoddw, MTP, hala nr 3)
100 - 2090 Targi Poznan Run Expo (MTP, hala nr 3)
1090 - 2090 Strefa aktywnosci (MTP, hala nr 3)
715 - 1690 Targi Poznan Run Expo (MTP, hala nr 3)
830 Ceremonia otwarcia
840 Rozgrzewka
8ss Start zawodnikow na woézkach
Qoo Start biegaczy

ok. 100 Finisz najszybszych wozkarzy

ok. 1195 = 1200 Finisz pierwszych zawodnikéw i dekoracje w kat. generalnych
1590 Zakonczenie Maratonu
1525 Ceremonia zamkniecia
Wydarzenia towarzyszgce
1990 After Party (Stodownia Club, Stary Browar, ul. Potwiejska 42)

* Jezeli startujesz w LOTTO 25. Poznan Maratonie oraz w biegu Poznan Five, to oba pakiety

startowe mozesz odebra¢ w godz. 7:00-9:00

W DNIU 4 PAZDZIERNIKA BIURO ZAWODOW

BEDZIE NIECZYNNE | NIE BEDZIE MOZLIWOSCI
ZAPISU JAK ROWNIEZ ODBIORU PAKIETU STARTOWEGO.




BIEGI TOWARZYSZACE

POZNAN FIVE

Kiedy?

03.10.2026 (sobota) — godz. 10:00

Gdzie?

Start ul. Grunwaldzka

Meta: Plac Marka na
Miedzynarodowych Targach
Poznanskich

Podczas poznanskiego maratonu odbedzie sie czwarta edycja biegu na
5 kilometréw — ,Poznan Five".






BIEGI TOWARZYSZACE

PHOJ3NIX KIDS
MARATON

PHOZ3NIX

KiDs Kiedy?

03.10.2026 (sobota), godz. 14:00 - 16:30
MARATON

Gdzie?

Miedzynarodowe Targi Poznanskie, Plac Marka

GODZINY STARTOW

godz. 14:00 dystans ok 100 m - numery od 1do 100,
(obligatoryjnie z jednym rodzicem/opiekunem)
godz. 14:15 dystans ok 100 m - numery od 101 do 250,
(obligatoryjnie z jednym rodzicem/opiekunem)
godz. 14:35 dystans ok 400 - numery od 251 do 450
godz. 14:55 dystans ok 400 m - numery od 451 do 650
godz. 15:15 dystans ok 800 m - numery od 651 do 800
godz. 15:35 dystans ok 800 m - numery od 801do 1000
godz. 15:55 dystans ok 1000 m - numery od 1001 do 1200
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IMPREZY TOWARZYSZACE

SHAKEOUT RUN
Z ZOFEE RUN CLUB
| KOBIETY BIEGAJA

Kiedy?

02.10.2026 (pigtek) — godz. 17:00

Gdzie?

Start: Kawiarnia Zoffee
ul. Wotynska 6

Zoffee Run Club | kobiety biegajg zapraszajg na wspdlny rozruch przed Poznan FIVE
oraz Maratonem.Ruszamy na dwa okrgzenia po Parku Sotackim. Czeka nas piekna
trasa, luzna atmosfera, dobra energia i oczywiscie wspodlne bieganie bez presiji,

bo kazdy kilometr smakuje lepiej w dobrym towarzystwie! To bedzie idealna okazja,
zeby troche sie poruszac¢ i ztapac¢ oddech przed startem!

RUN&RAVE
Z NIGHT RUNNERS

Kiedy?

02.10.2026 (pigtek) — godz. 18:00

Gdzie?

Start: Cytadelaq,
Schody obok Al. Niepodlegtosci
META: Stoneczny Taras

Biegaj, tancz i rozpocznij maratonski weekend z petng energig! Szukasz idealnego
pomystu na pigtkowy wieczér? Cheesz zrobi¢ cos dla ciata i ducha, a przy okazji
poznac¢ swietnych ludzi? Dotgcz do Run & Rave! Wydarzenia przygotowanego przez
Night Runners! Czeka Was 5 km treningu od marszobiegu az po tempo 5:30/km.
Dobiegamy do Stonecznego Tarasu, a na miejscu przywita Was DJ, znizka -50%

na kawe i zabawa w rytm energetycznej muzyki. Jesli jeszcze nie biegasz to wpadnij
prosto do Stonecznego Tarasu na 18:30
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IMPREZY TOWARZYSZACE

JOGA

POZNAN

STARY BROWAR K | e d y’)
xTREM E 02.10.2026 (pigtek) - godz. 18:00
3 FITNESS
Gyms™ Gdzie?

Start: Malta, Polana Biesiadna

Masz ochote na inny ruch niz bieganie? Mamy dla Ciebie idealng propozycje!
Zapraszamy na wspolng joge z Xtreme Fitness Stary Browar. Spotykamy sie

w pieknej okolicy Jeziora Maltanskiego, by na chwile zwolni¢, zrelaksowa¢ ciato
i Ztapac¢ gteboki oddech. To idealny moment, zeby zadbac o siebie, rozciggngé
ciato i przygotowac sie na nadchodzgce biegowe szalenstwo.

Zabierz mate, dobry humor i dotgcz do nas! Widzimy sie na macie!

do i“’.y
K linowy> . My e ©Sazop p|ace: dszu"'h
dlan

alg f;.
Rowery MTB Itne.s‘s Sliow” boiska sp
supY SAung
ki,
Koj¢
Mana Lake - komfortowe domki w sercu natury, 100 m od jeziora, z petnym
wyposazeniem, tarasami i darmowym sprzetem rekreacyjnym.

Idealne miejsce na rodzinny i aktywny wypoczynek.

ain® sty
jeri®"



IMPREZY TOWARZYSZACE

BEFORE/AFTER PARTY
Kiedy?

BEFORE: 02.10.2026 (pigtek) — godz. 22:00
AFTER: 04.10.2026 (niedziela) - godz. 19:00

Gdzie?

Stodownia Club, Stary Browar
ul. Potwiejska 42

Before Party

Wejdz w maratonski weekend w doskonatym humorze! Spotykamy sie na przedstartowej
integracji w wyjgtkowej przestrzeni Stodownia Club w Starym Browarze (ul. Potwiejska 42).
To idealna okazja, by na luzie poczu¢ atmosfere nadchodzgcego $wieta i natadowad
baterie przed biegiem.

After Party

Czas na zastuzone celebrowanie sukcesu! Po pokonaniu krolewskiego dystansu oraz
biegu Poznan Five wracamy do Stodownia Club w Starym Browarze. To doskonaty
moment, by uczci¢ swoéj biegowy wynik, wrzuci¢ na luz i po prostu dobrze sie bawi¢
w rytmie muzykil

Zaproszenie w pakiecie: W kazdym pakiecie startowym

znajdziecie oficjalne zaproszenie na impreze. Zatdzcie
wygodne buty i dotgczcie do wspdlnej zabawy!




IMPREZY TOWARZYSZACE

RUN EXPO
Kiedy?

02.10.2026 (pigtek) — godz. 10:00-20:00
03.10.2026 (sobota) — godz. 10:00-20:00
04.10.2026 (niedziela) — godz. 7:15-16:00

Gdzie?

MTP, hala nr 3

POZNAN

W Poznaniu spotyka sie kilkadziesigt tysiecy mitosnikéw i mitosniczek biegania oraz
innych aktywnosci sportowych. Poznan Run Expo to idealne miejsce dla zaawansowanych
biegaczy oraz tych, ktérzy chcg rozpoczge przygode ze sportem. Ekspozycja pozwala
zapoznac sie z ofertg odziezy, obuwia, sprzetu i akcesoridw. Catosci dopetniajg prelekcje
profesjonalistow i rozmowy ze sportowcami.
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Z HISTORII POZNANSKIEGO MARATONU

2000 Po raz pierwszy biegniemy ulicami Poznania. Na mecie: 831 zawodnikéw

w tych latach nagrodq byt samochéd osobowy

w tych latach Poznan Maraton byt najliczniejszym
biegiem maratorskim w Polsce

00

2002 zapisat sie w historii maratonu, joko najbardziej deszczowa edycja biegu

od tego roku na trasie biegaczom towarzyszg pacemakerzy

&
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Z HISTORII POZNANSKIEGO MARATONU

2008

EHEEHE

Zmiana oficjalnych koszulek bawetnianych na techniczne

mozliwos¢ zapiséw on-line

Maciej Frankiewicz Patronem Maratonu

Pierwsza transmisja LIVE w TV (WTK)
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Z HISTORII POZNANSKIEGO MARATONU

START
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ach Poznanskich

BIURO
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IMPREZY TOWARZYSZACE

STREFA AKTYWNOSCI
i Kiedy?
* S | r 02.10.2026 (pigtek) — godz. 10:00-20:00

D O 0310.2026 (sobota) — godz. 10:00-20:00
Gdzie?

MTP, hala nr 3

W naszej strefie aktywnosci nie ma miejsca na nude! To $wietna okazja na zabawe
dla catejrodziny. Bedzie mozna skorzystac z wielu atrakcji przygotowanych

na Miedzynarodowych Targach Poznanskich w hali nr 3. Nie jest tajemnicq, ze naszym
celem jest zacheca¢ do aktywnego spedzania czasu. Dlatego szykujemy dla Was
wiele sportowych oraz pozasportowych rozrywek, ktore przygotowali razem z nami
Nasi Partnerzy.
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POZNANSKA KARTA TURYSTYCZNA

PRZEDEUZAMY MARATONSKI WEEKEND!

Maraton to nie tylko sportowe emocje! Wspdlnie z Poznaninskqg Lokalng Organizacjq Turystyczng
przygotowalismy dla naszych maratonczykédw wyjgtkowy Pakiet Poznanskiej Karty Turystycznej,
dzieki ktorej bedziecie mogli jeszcze lepiej poznac¢ nasze miasto.

W ramach Pakietu czekajg na Was znizki na atrakcje turystyczne, restauracje, rozrywke
i wiele innych miejsc. To $wietna okazja, aby po maratonskich emocjach odpoczqgé,

dobrze zjes¢ i zwiedzi¢ Poznan.

Pakiet bedzie obowigzywac¢ od 2 do 5 pazdziernika!

W celu aktywowania karty zapoznaj sie z ponizszq instrukcjq:

................ r
Kliknij przycisk Dodaj Pakiet
w sekcji Posiadane Pakiety

Jak aktywowac znizke

Zeskanuj ponizszy kod QR i pobierz
naszq aplikacje.

Wejdz do koszyka.
A. Wklej kod rabatowy
7F0176 w sekcji Kod
rabatowy, a nastepnie
B. Kiiknij Dodaj kod
C Koszt pakietu powinien wynosi¢
“ 0,002t K

D. Kiiknij przycisk Zapta¢ online.

E ¢ Na kolejnym ekranie Kiiknij i
+ przycisk Potwierdz :
transakcje.

Po Kliknieciu przycisku ,Zaptaé
online” Twoj koszyk zostanie
oprozniony.

Swoje pakiety znajdziesz na
stronie giéwnej aplikacji. Mitego
korzystania!

Kliknij przycisk Zatéz konto
na dole strony, a nastepnie
uzupetnij swoje dane.

Znajdz i dodaj pakiet, wpisz date
rozpoczecia, a nastepnie kliknij
Dodaj wybrane pakiety. Pakiet
bedzie wazny nie wczesniej niz

2.10.2026.
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PRZED BIEGIEM

KARTA STARTOWA | ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

1. W dniu 1.10.2026 w wiadomoséci SMS na wskazany w zgtoszeniu numer telefonu otrzymasz
link do karty startowe;j.
2. Link znajdziesz takze na profilu biegacza od 1.10.2026.
Pobierz karte i okaz jg w Biurze Zawodow zamiast dowodu tozsamosci.
4. Jedlinie masz karty startowej, ale znasz swodj numer startowy, mozesz odebrac pakiet
na podstawie dokumentu tozsamosci.
5. Nie mozesz odebra¢ pakietu osobiscie? Przekaz swojqg karte komus, kto odbierze
go za Ciebie!
6. Po odbior pakietéw zapraszamy na Miedzynarodowe Targi Poznanskie
(ul. Gtogowska 10, 60-734 Poznan, hala nr 3).

JAK DZIALAMY

2 pazdziernika 2026r. (pigtek) w godz. 10:00 — 20:00
3 pazdziernika 2026r. (sobota) w godz. 10:00 — 20:00*
4 pazdziernika 2026r. (niedziela) BIURO NIECZYNNE

*Jezeli startujesz w LOTTO 25. Poznan Maratonie oraz w biegu Poznan Five, to oba pakiety
startowe mozesz odebra¢ w godz. 7:00 - 9:00

PAKIET STARTOW

- numer startowy

- piwo Mitostaw bezalkoholowe IPA

- paczka makaronu Czaniecki

- naklejki okolicznos$ciowe

- torba bawetniana, ktéra jest
jednoczesénie workiem na depozyt

- inne produkty i ulotki od naszych
Partnerow i Sponsorow

21



KOMUNIKACJA

2-4.10.2026r. jedz za darmo komunikacjg miejskg
(strefa A+B+C)!' W linku do swojej karty startowej
znajdziesz kod QR. Podczas kontroli okaz ten kod
wraz z dokumentem tozsamosci.

3—-4.10.2026r. Przyjedz i wro¢ kolejg do domu

za darmo. Darmowy przejazd obowiqgzuje

na Koleje Wielkopolskie, POLREGIO oraz tddzka
Kolej Aglomeracyjna. Miej przy sobie numer
startowy oraz dokument tozsamosci.

PODZIEL SIE INFORMACJA Z BLISKIMI:

W dniu biegu trasa bedzie sukcesywnie otwierana za ostatnimi uczestnikami.

Na trasie znajdujqg sie sluzy.

Rozktady komunikacji miejskiej mogg ulec zmianie.

Wiecej informacji na www.marathon.poznan.pl - TRASA / UTRUDNIENIA W RUCHU
Potrzebujesz pomocy w dojezdzie? Skontaktuj sie z namil

NI N

utrudnieniawruchu@marathon.poznan.pl

Nasz e-mail obstugiwany bedzie:

01.10.2026 (czwartek) w godz. 16:00 - 22:00

02.10.2026 (pigtek) w godz. 10:00 - 23:00 (Biuro zawoddw, MTP)
03.10.2026 (sobota) w godz. 10:00 - 23:00 (Biuro zawodéw, MTP)
04.10.2026 (niedziela) w godz. 7:00 - 16:00 (Sztab, MTP)

lub zadzwonr na infolinie pod numer:

502 622 438 ktoéra czynna bedzie:
01.10.2026 (czwartek) w godz. 16:00 - 22:00
02.10.2026 (piqtek) w godz. 16:00 - 23:00
03.10.2026 (sobota) w godz. 10:00 - 23:00
04.10.2026 (niedziela) w godz. 7:00 - 16:00

MASZ PYTANIA?

22
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Dealer, z ktérym masz po drodze.

NAP DZ,AMY
PCARAN.

Salony i serwisy w Poznaniu:

Poznan, ul. Mogilernska 50 Ztotniki, ul. Obornicka 4

Poznan, Optotki 15119 Swarzedz, ul. Wrzesinska 174, 1781 191
Poznan, ul. Bukowska 146 Jelonek, ul. Obornicka 4

Nasze pozostate lokalizacje w Polsce sprawdz na:
www.grupabemo.pl

@ HRT D Jeep @ 8

HYUNDAI DS AUTOMOBILES

@ o) o) ="
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PARKINGI

Parking Miedzynarodowe Targi Poznaniskie
ul. Gtogowska 11, Poznan
Czynny: 24h

Cennik: Od 7 zt / godzina - aktualna cena
jest podana przy wjezdzie na parking PWK *
Petny cennik:
https://parkingpwk.pl/pl/o-parkingu/cennik

Parking Poznan Gtéwny

ul. Przemystowa 2, Poznan
Czynny: 24h

Oddalony od MTP ok. 700m
Auto osobowe do wys. 2,5m.

Cennik: 8zt / h
Petny cennik:
https://www.parkingpoznanglowny.pl/rezerwacja-

miejsc

Centrum Handlowe - AVENIDA
ul. Matyi 2, Poznan

Parking (A,B) wewnetrzny

Liczba miejsc: 500

Czynny:

Parking A: 6.00-22.00

Parking B: 9.00-21.00.

Wijazd na parking wewnetrzny znajduje sie
po prawej stronie przed wjazdem na rampe
zewnetrzng.

Parking (C,D,E) zewngtrzny

Parking nad peronami:

Liczba miejsc: 1000

Czynny: 24h

Wijazd na parking zewnetrzny odbywa sie rampg
parkingowq biegngcg wokot budynku centrum.

Cennik:

Pierwsza godzina (raz na dobe) — gratis

2 godzina - 4zt

3godzina - 4zt

od 4 godziny — 8 zt

24 godziny - 75 zi

Petny cennik:
https://www.avenidapoznan.com/o-centrum
wskazowkiparking/parking

CENY POWYZSZYCH PARKINGOW MOGA ULEC ZMIANIE.

24

Parking Rondo Kaponiera
ul. Roosevelta, Poznan
Czynny: 24h.

Oddalony od MTP ok. 300m
Liczba miejsc: 240

Auto osobowe do wys. 2m.

Cennik: 7,5 zt/h

Petny cennik:
https://www.apcoa.pl/parking-w/poznan/park-
go-kaponiera-centrum-poznan-ul-rosevelta

Parking Dworzec Zachodni PKP
Ul. Gtogowska 21, Poznan
Czynny: 24h.

Liczba miejsc: 50

Cennik: 4 zt/h

Pelny cennik:
https://www.apcoa.pl/parking-w/poznan
dworzec-zachodni-pkp-glogowska-21




W DNIU BIEGU

Start: 4.10.2026 godz. 9:00, ul. Grunwaldzka!

UWAGA! Start Falowy!

+ zabierz ze sobg numer startowy i oderwij od niego pasek do depozytu

+ zamontuj pasek na swojej torbie / bagazu

+ oddajrzeczy do depozytu w hali 3A w godz. 7115 - 8:30, a odbierz do godz. 17:00
+ swoj bagaz odbierzesz na podstawie numeru startowego

+ nie zostawiaj w bagazu cennych i moggcych ulec zniszczeniu przedmiotow
A * szatnie dostepne sq w hali 3A

WC + toalety znajdujg sie na starcie, trasie (niedaleko punktow zywieniowych) i na mecie

Twoj numer startowy zawiera chip. Pamietaj, aby przed biegiem przypig¢ numer

w widocznym miejscu. Nie zginaj numeru, aby chip nie ulegt zniszczeniu :)

Twoja strefa startowa

Jesli Twdj numer ma kolor czerwony
- nie bedziesz uwieczniana/y na
zdjeciachivideo

Twoje imie

\

Pasek do depozytu

\/

WYPELNIJ REWERS NUMERU | BADZ BEZPIECZNY!

Na odwrocie numeru startowego wpisz numer

\/

telefonu do osoby, z ktérg mozna skontaktowac
sie w razie sytuacji awaryjnej — cztonka rodziny
lub znajomego. Nie wpisuj swojego numeru telefonu.
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Qo) |POZnan - Okolice startu i mety
B Start & Finish Area
(w tym droga na start)

Wyijscie na start
To Start

DEPOZYT, PRZEBIERALNIE, PRYSZNICE
/DEPOSIT, CLOAKROOMS, SHOWERS

. 3A
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s

MASAZE
/MASSAGES

REREANZAWODS HIQA

&
w
[a]
a
=
w
I
PRASOWE,

TARGI POZNAN RUN EXPO
POZINAN RUN EXPO

PUNKT ZYWIENIOWY
POINT

/ NUTRITION

DROGA NA sTART
/TO START




START!

ul. Bukowska

UWAGA!
START FALOWY!

kolejne strefy startowe
co ok. 3 min

ATTENTION!
INTERVAL START!

next starting zones
approx. every 3 min

Droga na start

LEGENDA / LEGEND

C - Czas 3:30h - 3:59h

Wézkarze

Wheelchair athletes C - Time 3:30h - 3:5%9h
AA - Elita Biegu D - Czas 4:00h - 4:29h
AA - Elite runners D - Time 4:00h - 4:2%9h
A - Czas ponizej 3:10h E - Czas powyzej 4:30h
A - Time under 3:10h E - Time above 4:30h

B - Czas 3:11h - 3:29h
B - Time 3:11h - 3:29h

1. Ustaw sie w swojej strefie startowe]
2. Wejscie do stref odbywa sie na podstawie numeru startowego.
3. Start bedzie odbywat sie w falach, w nastepujgcej kolejnosci: | fala — wézkarze,
Il fala - elita i strefa A, Ill fala - strefa B, IV fala - strefa C, V fala - strefa D, VI fala - strefa E.
4. UWAGA! Dojscie do stref startowych z pawilonu 3 i 3A bedzie odbywato sie wytgcznie
poprzez teren Miedzynarodowych Targéw Poznanskich: Plac Marka, nastepnie
za budynkiem WTC. Wyjscie na start bramg nr 5 (patrz mapka). Nie bedzie mozliwosci

wejscia do stref startowych ul. Grunwaldzkg od strony ul. Roosevelta.
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BUFET NA TRASIE
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PUNKTY KIBICA!

DOPING, KTORY NIESIE!

Na trasie Poznarn Maratonu czekajg na Was specjalne punkty kibica,
w ktdrych nie zabraknie muzyki, energii i gtosnego dopingu.

BIEGNIESZ?

Sprawdz, kto i gdzie bedzie dodawat Ci energii na trasie!

KIBICUJESZ?

Wybierz swoje ulubione miejsce i pomodz biegaczom dotrze¢ do mety!

Wszystkie punkty znajdziecie na interaktywnej mapie:
https://newsmap.pl/mapshare/poznanmaraton2026

Dotgczcie do wspodlnego kibicowania i razem sprawmy, zeby Poznan nidst biegaczy!

KIBICUJ Z

Najpierw kilometry, pot, emocje
i walka z czasem, a na mecie?
Muzyka, energia i porzgdna
dawka motywacji od

JACKA MEJERA MEZO!
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PACEMAKERZY

Pobiegnij ze swoim zajgcem

Koordynator
KUJAWINSKI

na wybrany czas sposrod:

3:00/ 3:15/ 3:30 / 3:45 / 4:00

/ 4:15 / 4:30 / 4:45 / 5:00!

Pacemakerzy wyposazeni sg

w wysokie flagi typu husaria.

3:00

MACIEJ DOMINIK MIESZKO
RUTKOWSKI SzZuLc WIKTORSKI
B 3 .1 5
L]

SIRAJ ROBERT RADOSLAW
ASSED BERNAT WOZNY
3:30 —
L]

DAMODAR LUKASZ OLIVIER
SZUWALSKI KACZMARCZYK KONCZAL
345
.

MACIEJ
KUSKE

MARCIN
RLIKOWSKI

MATEUSZ
CIESLIK

MATEUSZ MICHAL MAREK
ANTKOWIAK KARWOWSKI DEMBINSKI
° MARIUSZ MACIEJ SEBASTIAN
. SZYMANOWIC SPYCHALA URBANIAK

DOMINIK OLIWIA
JEDRZEJKO WILCZYNSKA

ROBERT ZBIGNIEW MICHAL .
RATAJ TABAKA BUDZINSKI
L]

LESZEK ZBIGNIEW
SKORNICKI ZAJACZKOWSKI

4:50 —

MARCIN MACIEJ MIROSLAW GRZEGORZ
KUCHARSKI KRZYZANOWSKI WIECZOREK ROZYCKI

— 445

BOGDAN BARTOSZ LUKASZ ROBERT
ADAMOWYCZ ROSZAK DOBRYCHLOP GEHRKE
5 . O O
L]

DAMIAN
KORBAL

NORBERT MARTA
OWCZAREK KOPCZYNSKA

31



TRASA LOTTO 25.POZNAN MARATONU
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PO BIEGU

1. Wiemy, ze cieszysz sie z ukonczenia biegu, ale prosimy - zrob miejsce za linig
mety dla kolejnych zawodnikow.

2. Czestuj sie owocami i napojami w strefie finishera.
Przy wyjsciu otrzymasz medal i folie termiczng.

4. Po drodze do strefy regeneracji mozesz poczestowac sie piwem od Browaru
Fortuna.

W strefie regeneracji mozesz skorzystac z bezptatnego masazu (hala 3A).

6. Mozesz wygrawerowac swoj czas na medalu w specjalnym punkcie w hali 3
(ustuga ptatna 25 zi).

7. W hali 3 bedzie na Ciebie czekat positek po biegu. Miej przy sobie swoj
numer startowy.

A GDY
ODPOCZNIESZ...

1. Nieoficjalne wyniki dostepne bedqg na
marathon.poznan.pl zaraz po biegu — na oficjalne
poczekamy do czasu otrzymania wynikow badan
antydopingowych pierwszych zawodnikow.

2. Kilka dni po biegu mozesz zobaczy¢ swoje zdjecia
na stronie fotomaraton.pl i runpixie.com i je zakupi¢.

3. Po ogtoszeniu oficjalnych wynikéw mozesz pobrac¢
darmowy dyplom ukoriczenia biegu na swoim
indywidualnym koncie biegacza.

POBIERZ BEZPEATNIE
APLIKACJE MOBILNA
,POZNAN MARATON".

GRATULUJEMY!
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