REGULAMIN
biegowej imprezy rekreacyjnej dla dzieci i mtodziezy o nazwie PHO3NIX KIDS MARATON

I. CEL IMPREZY
Popularyzowanie biegania wsrdd dzieci i mtodziezy.

Il. ORGANIZATOR

Miasto Poznan,

Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji
ul. Spychalskiego 34

61-553 Poznan

tel. +48 (61) 835 79 17

e-mail: info@marathon.poznan.pl

I1. BIURO ZAWODOW:
1. Biuro Zawoddéw miesci sie w siedzibie Poznanskich Osrodkdw Sportu i Rekreaciji, tj:
ul. Spychalskiego 34, 61-553 Poznan w pokojach: 201, 202, 203, 204.
Biuro Zawodoéw czynne jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00.
tel. +48 61 835 79 17, e-mail: info@marathon.poznan.pl.

W dniach 2-3.10.2026 r. Biuro Zawodow przeniesie swojg siedzibe na: Miedzynarodowe Targi

Poznanskie Sp. z 0. 0., ul. Gtogowska 14, 60-734 Poznan, hala nr 3.

a) wdniu 2.10.2026 r. (pigtek) pakiety startowe mozna bedzie odbiera¢ w Biurze Zawododw, w
hali nr 3 - Miedzynarodowych Targéw Poznanskich Sp. z 0. 0. (wejscie od ul. Gtogowskiej)
w godz. 10.00 do 20.00.

b) w dniu biegu 3.10.2026 r. (sobota) Biuro Zawoddéw bedzie czynne od godz. 10.00, przy
czym odbidr pakietéow w dniu zawodéw bedzie mozliwy najpéiniej na 30 min przed
rozpoczeciem startu kazdego biegu.

IV. TERMIN, MIEJSCE, CZAS TRWANIA IMPREZY

3.10.2026 r. — Miedzynarodowe Targi Poznanskie Sp. z 0. 0. w Poznaniu - Plac Marka w godzinach

14:00 - 16:30.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA | PROGRAM IMPREZY
1. Ustala sie dystanse i limity zgtoszen:

a. dystans ok. 100 m — limit 250 o0séb — roczniki 2022 i mtodsi (dystans pokonywany

obowigzkowo z jednym opiekunem),
b. dystans ok. 400 m — limit 400 osdb — roczniki 2019-2021,
c. dystans ok. 800 m — limit 350 oséb — roczniki 2016-2018,
d. dystans ok. 1 000 m — limit 200 osdb — roczniki 2012-2015.
2. Godziny startow:

a. godz. 14.00 — dystans ok. 100 m — numery od 1 do 100,

b. godz. 14.15 — dystans ok. 100 m — numery od 101 do 250,
c. godz. 14.35 — dystans ok. 400 m — numery od 251 do 450,
d. godz. 14.55 — dystans ok. 400 m — numery od 451 do 650,
e. godz. 15.15 — dystans ok. 800 m — numery od 651 do 800,
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f. godz. 15.35 —dystans ok. 800 m — numery od 801 do 1000,
g. godz. 15.55 —dystans ok. 1 000 m — numery od 1001 do 1200.

Godziny startdw moga ulec nieznacznej zmianie.

3. Przed kazdym biegiem zostanie przeprowadzona krétka rozgrzewka. Pierwsza rozgrzewka
rozpocznie sie ok. godz. 13:55.
Numery startowe nadawane sg automatycznie po optfaceniu zgtoszenia.

5. Organizator nie zwraca raz wniesionej opfaty startowej ani nie przenosi jej na inne
organizowane przez siebie Imprezy.

6. Dzieci startujgce na dystansie ok. 100 m obowigzkowo biegng z opiekunem. Brak opiekuna
uniemozliwia start.

7. W biegach moga wzig¢ udziat dzieci, ktére sg w stanie pokonaé dystans samodzielnie,
z wyjatkiem biegu na dystansie ok. 100 m, ktéry musi by¢ pokonany obowigzkowo
z opiekunem.

8. Niedozwolony jest start na innym niz zadeklarowany podczas zgtoszenia dystansie. Uczestnik
moze wzigé udziat wytgcznie w biegu przypisanym do jego numeru startowego.

9. Uczestnicy muszg posiadaé stréj sportowy. Obowigzuje zakaz biegania w stuchawkach —
niedostosowanie sie grozi dyskwalifikacja.

10. Ze wzgledu na betonowe podfoze obowigzuje zakaz biegania w kolcach.

11. Numer startowy nalezy przypig¢ widocznie na piersiach.

12. Biegi organizowane sg w formule open - dziewczynki i chtopcy biegng razem.

VI. ZGLOSZENIA DO BIEGOW:
1. Zgtoszenia mozna dokonac:
a) elektronicznie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
www.halfmarathon.poznan.pl do dnia 1.10.2026 r., pod warunkiem niewypetnienia limitu

uczestnikdw na wybranym dystansie.

b) Osobiscie w Biurze Zawodéw w dniach 2 - 3.10.2026 r. w Biurze Zawoddw, najpdzniej 45
minut przed startem danego biegu, pod warunkiem niewypetnienia limitu uczestnikoéw na

wybranym dystansie.

2. Zgtoszenia dokonuje opiekun, korzystajgc z opcji ,,Zapisz dziecko na Bieg”.

3. Za zgtoszenie uznaje sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie opfaty
startowej.

4. Zapisanie dziecka na bieg bez wniesienia optaty startowej, skutkuje nieumieszczeniem dziecka
na liscie startowej.

5. Optata startowa wynosi 40 zt. Pfatnosci mozna dokonaé drogg elektroniczng poprzez system
ptatnosci AutoPay do dnia 1.10.2026 r. lub w Biurze Zawodéw w dniach 2 — 3.10.2026 r.
podczas odbioru pakietéw startowych, pod warunkiem niewypetnienia limitu uczestnikdw na

danym dystansie.

6. Opiekun przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i naturalnym ryzykiem. Zgtoszenie oznacza, ze opiekun ocenit ryzyko i ponosi odpowiedzialnos¢
za udziat dziecka.

VII. PAKIET STARTOWY / NAGRODY



10.

Kazdy uczestnik biegu otrzyma medal, koszulke typu T-shirt, worek oraz upominek.

Opiekun zobowigzany jest do wyboru rozmiaru koszulki dla dziecka najpdzniej do dnia
16.09.2026 r. do godziny 9:00, korzystajac z tabeli rozmiaréw umieszczonej w formularzu
zgltoszeniowym.

Po uptywie wskazanego wyzej terminu, a takze w przypadku zapisania dziecka po tej dacie,
wybor rozmiaru koszulki nie bedzie juz mozliwy.

Brak wskazania rozmiaru koszulki przez Opiekuna w wyznaczonym terminie skutkuje
automatycznym nadaniem rozmiaru przez Organizatora, zgodnie z deklarowanym dystansem
oraz wiekiem dziecka.

Organizator doktada staran, aby dobra¢ odpowiedni rozmiar, jednak nie ponosi
odpowiedzialnosci za skutki niewtasciwego wyboru lub automatycznego doboru. Wymiana
koszulki na inny rozmiar nie bedzie mozliwa.

Medal otrzymuje tylko uczestnik, ktéry ukonczy bieg.

Odbiér pakietéw odbywa sie na podstawie karty startowej, ktérg opiekun otrzyma SMS-em
w formie linku na numer telefonu podany przy zgtoszeniu.

Karta startowa bedzie dostepna réwniez do pobrania z profilu dziecka od 1.10.2026r.
(https://runner.pkm.marathon.poznan.pl/).

Jezeli opiekun nie moze osobiscie odebrac¢ pakietu startowego, powinien przekazaé osobie
odbierajgcej pakiet karte startowg w formie linku otrzymanego SMS-em. Okazanie karty
startowej jest warunkiem wydania pakietu.

Organizator nie wysyta pakietow startowych pocztg ani kurierem. Rdwniez pakiety startowe
nieodebrane w Biurze Zawoddw nie bedg wysytane ani wydawane w pézniejszym terminie.

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

No v kAW

Zawody odbeda sie niezaleznie od warunkdéw atmosferycznych.

Dziatajgc na podstawie art. 22b ustawy z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 110) oraz
art. 7 pkt. 6 ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606) Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji,
wprowadzity do stosowania ,Standardy Ochrony Matoletnich”, dostepne na stronie:
https://posir.poznan.pl/firma/standardy-ochrony-maloletnich.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.

Organizator zapewnia obstuge medyczna.

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym Regulaminem.

Zgtoszenie do zawoddéw jest rGwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu.

Uczestnicy muszg pozostawaé pod opiekg osoby dorostej wskazanej przez rodzica/opiekuna
prawnego przez caty czas trwania zawodéw.

Poznan, 31 lipca 2026 . Dyrektor POSIR
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