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GDY MARATON DOJRZEJE

100 tys. z}

to pula nagrod
W tegorocznym
18. PKO Poznan
Maratonie.

Wielki bieg, w ktérym
wystartujg tysigce
zawodnikéw,

15 pazdziernika.

ALEKSANDRA PRZYBYLSKA

Jesienny bieg na krélewskim dystan-
sie 42,2 km odbedzie sie w Poznaniu
juzporaz18. Trudno przy tej okazji
pozby¢ sie skojarzen z osiemnastka,
z doroslo$cia, z dojrzaloscia. Cho¢
juzlata temu biegacze dlugich dystan-
so6w z calej Polski chwalili maraton
w Poznaniu jako bardzo dojrzala, bo
najlepiej w kraju organizowana im-
preze. Czy organizatorzy biegu z Po-
znanskich Osrodkéw Sportu i Rekre-
acji potrafia wiec czyms jeszcze za-
skoczy¢?

Oplaty i rabaty

Nie ma co owija¢ w bawelne: jestes-
my w Poznaniu, wieci przy bieganiu
bedzie nieco o kasie. Zapisy na 18.
PKO Poznat Maraton juz ruszyly, na
licie startowej sa blisko 3 tys. zawod-
nikéw, ok. tysiac os6b wiecej zglosi-
1o che¢ udziatu w biegu. Ci drudzy
musza jeszcze wnie$¢ oplate starto-
wa. Do 25 wrze$nia wynosi ona 100 z1,
miedzy 26 wrze$nia a 12 pazdzierni-
ka-150 zl, wreszcie na dwa dni przed
biegiem - 13114 pazdziernika - 200 z1.
Na18. PKO Poznan Maraton bowiem
zapisywac si¢ bedzie mozna do sa-
mego konica, o ile limit miejsc na star-
cie nie wyczerpie si¢ wezesniej. Wy-
nosi on 8 tys. zawodnikow.

Wsrod biegaczy na pewno znaj-
dasie tacy, ktérym przystuguje zwol-
nienie z oplaty startowej albo catkiem
pokazne rabaty. Regulamin 18. PKO
Poznan Maratonu zaklada, ze zwol-
nieni z oplaty startowej sa:

© osoby, ktére przebiegly wszystkie
dotychczasowe 17 edycji maratonu
w naszym miescie (takich szcze$liw-
cow - jak podaje Monika Prendke
zPOSIR - jest blisko 80);

© osoby startujace na wozkach;

© osoby, ktore ukonczyly poprzedni
maraton w Poznaniu i w swoich kate-
goriach wiekowych zajely miejscal-3.

Zkolei rabaty przy zapisach na18.
PKO Poznan Maraton prezentuja si¢
nastepujaco:

20 proc. znizki dla wszystkich, kt6-
rzy uiscili oplate za tegoroczny kwiet-
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S.

wynosi limit
zawodnikéw

na starcie 18. PKO
Poznan Maratonu

niowy 10. PKO Poznan Pélmaraton
(tak wigc znizka obejmuje takze te
osoby, ktore zaplacily, lecz z jakich$
powoddéw nie wystartowaly w wio-
sennym biegu);

® 25 proc. znizki dla posiadaczy Po-
znanskiej Karty Rodziny Duzej;

© 50 proc. znizki dla senior6w po 60.
roku zycia. - Tych os6b jest coraz wie-
cej-mowi Prendke.

Bonus za pobicie
rekordu trasy
Pula nagrod finansowych w tegorocz-
nym 18. PKO Poznan Maratonie wy-
nosiaz100 tys. zl.

Na 12 tys. zE moga liczy¢ zwy-
ciezcy pazdziernikowego biegu,
zardwno pierwszy na mecie mez-

Rusatka

czyzna, jak i pierwsza kobieta. Na-
groda za drugie miejsce to po 8 tys.
zl dla kobiety i dla mezczyzny.
W przypadku miejsca trzeciego
mozna liczy¢ na 6 tys. zl.

- Planujemy takze bonus za po-
bicie rekordu trasy - zapowiada Mo-
nika Prendke z POSiR. Tutaj,
w przypadku kobiety i mezczyzny,
chodzi o dodatkowe 10 tys. zl. Zeby
zgarnac te kase, wystarczy poko-
nac¢ 42,2 km w czasie krotszym niz
2:11.53 w przypadku mezczyzn lub
2:31.55 w przypadku kobiet (takie
bowiem sa aktualne rekordy trasy
w Poznaniu). Ale czy kto§ ma szan-
se na taki wyczyn? Caltkiem mozli-
we, bowiem trasa 18. PKO Poznan
Maratonu jest jeszcze szybsza niz
trasy poprzednich edycji (szczego-
ly - nizej). Do startu w biegu juz
zglosil sig zwyciezca tegorocznego
10. PKO Poznan Polmaratonu Mar-
cin Chabowski oraz zwyciezca ma-
ratonu w naszym mie$cie z 2015 r.
- Emil Dobrowolski. Obaj sa z pew-
noscia w czotowcee. - W tej chwili
weiaz czekamy na panie - méwi Mo-
nika Prendke z POSiR.

Nagrody nie tylko
dla najlepszych

Ale - co wazne dlalicznej rzeszy
biegaczy amatoréw - 18. PKO Po-

Winogrady

Solacz

znan Maraton gwarantuje nagro-
dy nie tylko najszybszym dlugo-
dystansowcom.

Kazdy uczestnik pazdzierniko-
wego biegu ma szanse nal tys. zl,
rozlosowanych bedzie 10 nagréd ta-
kiej wlasnie wysokosci. Zeby powal-
czy¢ o tysiaka, wystarczy wrzucié¢
kupon umieszczony przy numerze
startowym do urny w biurze zawo-
déw na Miedzynarodowych Targach
Poznanskich.

Kolejna nagroda, na ktra w paz-
dzierniku szanse bedzie mie¢ kaz-
dy poznanski maratonczyk, to vou-
cher w wysokosci 500 zI do sklepow
firmy 4F, sponsora biegu w naszym
miescie. Do wygraniajeden z trzech
voucherow.

Tradycyjnie juz kto§ z maraton-
czykow ma szanse na weekend dla
dwoch os6b w jednym z hoteli She-
raton w Europie. Gdzie dokladnie, to
narazie wcigz niespodzianka.

Podobnie jak co$ fajnego dla fa-
néw Lecha Poznan. - Co to bedzie, na
razie nie mozemy zdradzi¢ - usmie-
cha sie tajemniczo Monika Prendke
zPOSIR.

Nowosci na trasie

Od kilku lat poznanski maraton ko-
rzystaz go§cinnosci MTP. Tak bedzie
itejjesieni - start i meta 18. PKO Po-

Franowo

znan Maratonu na Targach. A wiec
poczatek i koniec zmagan na dystan-
sie 42,2 km - na ul. Grunwaldzkiej.
Biuro zawodéw biegacze znajda w Pa-
wilonie 3 MTP.

W ostatnia niedziel¢ odbyla sie
atestacja trasy tegorocznego mara-
tonu w Poznaniu. I juz dokladnie
wiadomo, jak pobiegna w tym roku
zawodnicy. Czekaja ich trzy drob-
ne zmiany w poréwnaniu z ubieg-
foroczna trasa.

- Napoczatku trasa prowadzi ul.
Grunwaldzka az do ul. Cmentarnej,
gdzie biegaczy czeka nawrot. To pier-
wsza zmiana - informuje Monika
Prendke. - Dalej, mniej wiecej w po-
lowie dystansu, zniknela ul. Kurlan-
dzka na Ratajach, a ul. Inflancka zo-
stala w niewielkim fragmencie, na
niej krotszy, liczacy zaledwie 400 m
podbieg - dodaje.

Trzecia zmiane widaé w kon-
cowee trasy. - Wyeliminowalismy
kilka zakretow, wypadly ulice Mar-
celinska, Walbrzyska i Ptasia - mé-
wi Monika Prendke. Maratonczy-
cy, co $wietnie widaé na grafice
przedstawiajacej trase biegu, ma-
japru¢ prosto do mety ul. Grun-
waldzka. - Wszystko to ma pomoc
biegaczom w osiagnieciu jak naj-
lepszych wynikéw - podkresla
Prendke. o
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Pozostaw swoj
slad w Poznaniu
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